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Zabawa w podchody SO‘KP

Uczen:

doskonali umiejetnosc rozpoznawania kierunkdw na kartce papieru oraz w przestrzeni,
ksztattuje Swiadomos¢ wiasnego ciata,

¢wiczy umiejetnos¢ planowania trasy z wykorzystaniem kierunkéw w przestrzeni,
doskonali umiejetnosc czytania i stuchania ze zrozumieniem.

Materiaty dydaktyczne:

fragment ksigzki,Chtopiec zWadowic. Biografia btogostawionego Jana Pawta Il dla dzie-
ci” M. Skowronskiej i ks. R. Necka,

fragment ksigzki,Jan Pawet I, czyli o tym jak Karolek zostat papiezem” J. Krzyzanek,
plansze i rysunki,
karta pracy ucznia.

Czas trwania: 45 minut zajec online + 45 minut pracy samodzielnej w domu + 20 minut

zajec online podsumowujacych

Przebieg lekcji

PRZYGOTOWANIE | ODKRYWANIE
Nauczyciel pokazuje plansze (zat. 1) i proponuje, by przywitac sie w taki sposéb, jak ilu-

struja to rysunki w rogach planszy. Przyktadowe polecenia dla uczniéw:

Przywitajmy sie tak, jak pokazuje nam chtopiec na rysunku w lewym gérnym rogu kartki
(rysunek ,machanie rek3”). Uczniowie odnajduja wskazany rysunek i machaja reka.

Przywitajmy sie, robiac to, co pokazuje nam chtopiec na rysunku w lewym dolnym rogu
(twarz z szerokim usmiechem). Uczniowie odnajduja wskazany rysunek i usmiechaja sie
szeroko.

Przywitajmy sie tak jak posta¢ w prawym dolnym rogu (rysunek postaci, robigcej ukton).
Uczniowie odnajdujg wskazany rysunek i robig wyrazny skton gtowy w przéd.
Przywitajmy sie, robigc gesty tak, jak pokazuja nam postaci na rysunkach w prawym
gérnym rogu (rysunek z gestami oznaczajacymi: dzieh dobry w jezyku migowym). Na-
uczyciel krotko objasnia, ze ten gest oznacza ,dzieh dobry” w jezyku migowym.
Cwiczenie ma na celu utrwalenie orientacji na kartce papieru, powtdrzenie kierunkéw

Llewo’, ,prawo”, ,gora’,,dot” oraz zaktywizowanie ucznidéw i zainteresowanie ich tematem lekgji.

Wspdlna lektura tekstu fragmentu ,Martyna i Jean-Poul-ski”:
https://view.genial.ly/5f9699097a755a0d3170cf1e/interactive-image-interactive-image. Tekst, w za-

leznosci od poziomu umiejetnosci uczniéw, moze by¢ czytany fragmentami przez wyznaczo-
nych uczniéw lub w catosci przez nauczyciela.

Po lekturze nauczyciel zadaje pytania:

Jakie dyscypliny sportowe uprawiat Karol Wojtyta?

Jak wygladata pitka, ktéra grat Jan Pawet Il, gdy byt dzieckiem?
Gdzie Karol Wojtyta zabierat mtodziez?

Dlaczego Papiez lubit chodzi¢ po goérach?
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® Jak na narty mowig wytrawni narciarze?

® Jakie sporty Wy lubicie uprawiac? Dlaczego?
® (Czy przydarzyto sie Wam co$ ciekawego/niebezpiecznego/zabawnego podczas upra-
wiania jakiego$ sportu? Co to byto?

Zwracamy uwage, by uczniowie udzielali odpowiedzi, budujac petne zdania. Celem ¢wi-
czenia jest rozwijanie umiejetnosci czytania i stuchania ze zrozumieniem oraz wypowiadania
sie na zadany temat. Cwiczenie przybliza posta¢ Jana Pawta Il, przedstawia go w sytuacjach
zwyczajnych, bliskim dzieciom. Technika czytania fragmentami poprzez wybranych przez
nauczyciela uczniéw pomaga utrzymac koncentracje na tekscie wszystkich uczniéw. Dodat-
kowo daje nauczycielowi mozliwos$¢ sprawdzenia techniki czytania poszczegolnych uczniéw.

PRZYSWAJANIE | UTRWALANIE

W nawiazaniu do pytania o niezwykte wydarzenia podczas uprawiania sportu, nauczy-
ciel proponuje uczniom, ze przeczyta krotka historie o tym, jak Karol Wojtyta wybit okno
w kosciele podczas gry w pitke nozna: https://view.genial.ly/5f96a8ba59460f0d902f95f1/interactive-
-image-interactive-image. Celem tego dziatania jest poszerzenie wiedzy uczniéw o Janie Pawle
[, utrzymanie ich uwagi oraz nawigzanie do kolejnego ¢wiczenia, w ktérym uczniowie beda
okreslac potozenie pitki.

Na tym etapie lekcji nauczyciel wyjasnia, ze dzisiaj uczniowie beda ¢wiczy¢ okreslanie
kierunkéw na kartce i w przestrzeni. Na poczatek proponuje zabawe, polegajaca na lokalizo-
waniu pitki na obrazku. Nauczyciel wyswietla prezentacje:
https://view.genial.ly/5f568af9fb459312f0902381/presentation-untitled-genially i prosi wybranych
uczniéw o okreslenie potozenia pitki. Cwiczenie mozna dodatkowo uatrakcyjni¢, proszac, by
uczniowie wyobrazili sobie, ze jest to ta sama pitka, ktéra narobita szkéd w opowiadaniu.
Celem zadania jest utrwalanie umiejetnosci lokalizowania obiektéw w przestrzeni oraz do-
skonalenie umiejetnosci rozpoznawania prawej i lewej strony.

Zabawa ruchowa. Nauczyciel prosi uczniow, by wykonywali jego polecenia.

| etap
Polecenia:
Stan za krzestem.
Stan przed krzestem.
Stan po prawej stornie krzesta.
Wejdz pod krzesto.
Stan na krzesle.
Stan po lewej stronie krzesta.

Celem ¢wiczenia jest utrwalenie kierunkéw przestrzennych z wykorzystaniem schematu
ciata ucznia, roztadowanie napiecia i wprowadzenie elementéw ruchowych do zajec.

Il etap: chodzenie pod dyktando
Nauczyciel nawigzuje do znanej zabawy w podchody, ktéra polega na podazaniu za
wskazéwkami. Prosi uczniow, by staneli na srodku pokoju i postarali sie wykona¢ doktadnie
polecenia, ktore ustysza.
Polecenia:
Idz dwa kroki do przodu, skre¢ w lewo, zréb trzy kroki przed siebie, podskocz 3 razy, skrec¢
w prawo, idZ jeden krok do przodu.
Dzieci chodza po pokoju - mozemy zapyta¢ wybranych uczniéw, w jakim punkcie pokoju
sie znalezli na koricu zabawy i czy napotkali jaka$ przeszkode na swojej drodze: krzesto, stot,
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szafe. Celem ¢wiczenia jest utrwalenie kierunkéw przestrzennych z wykorzystaniem sche-
matu ciata ucznia, roztadowanie napiecia i wprowadzenie elementéw ruchu na zajeciach.
Cwiczenie to przygotowuje réwniez uczniéw do kolejnego zadania, jakim bedzie tworzenie
plansz do kodowania.

Opisywanie obrazka. Nauczyciel pokazuje obrazek (zat. 2), a uczniowie probuja opisac
poszczegolne elementy ilustracji, wykorzystujgc okreslenia: z prawej strony, z lewej strony,
nad, pod.

Przyktadowy opis ilustracji:

Na srodku stoi chtopiec. Po lewej stronie lezy pitka, a po prawej stoi rower. Przed rowe-
rem spi piesek. Za chtopcem wida¢ ptot. Przed ptotem rosnq kwiaty, za ptotem rosnie
duze drzewo. Na gatezi po prawej stronie drzewa siedzq dwa ptaki. Za drzewem Swieci
storice, ktére znajduje sie miedzy dwoma chmurami.

Cwiczenie ma na celu utrwalenie umiejetnosci okreslania kierunkéw na kartce papieru,
zwrdcenie uwagi na to, jak nalezy okreséla¢ utozenie przedmiotéw wzgledem siebie (czy pa-
trzymy na to ze swojego punktu widzenia czy z punktu widzenia tego, co jest na obrazku).
Cwiczenie doskonali umiejetno$¢ wypowiadania sie i konstruowania poprawnych zdan, sta-
nowi wprowadzenie do kolejnego ¢wiczenia, jakim jest rysowanie pod dyktando.

UTRWALANIE | TRANSFER UMIEJETNOSCI

Rysowanie pod dyktando. Do realizacji tego ¢wiczenia dzieci potrzebuja kartki, otdéwka
i ewentualnie gumki do zmazywania. Nie koloruja rysunkéw. Informujemy ucznidw, ze rysu-
nek moze by¢ schematyczny (np. zamiast narciarza moze by¢ narysowana kreska lub kétecz-
ko). Wazne jest tylko, by elementy na obrazku znalazty sie po odpowiedniej stronie (prawej,
lewej).

Informujemy ucznidw, ze przeczytamy tekst trzykrotnie. Za pierwszym razem prosimy,
by nic nie rysowali tylko uwaznie wystuchali do konca. Po pierwszym czytaniu dajmy im
czas na zadanie pytan, wyjasnienie watpliwosci lub nieznanych stéw (jesli takie sie pojawia).
Potem nauczyciel czyta tekst wolno jeszcze dwa razy, a uczniowie rysujg zgodnie z tym, co
mowi nauczyciel.

Tekst dyktanda:

Z lewej strony kartki narysuj drzewo. Z prawej strony drzewa narysuj gore. Na jej pra-
wym zboczu narysuj narciarza. Z lewej strony gdry narysuj rzeke, a na niej kajak. Nad
gorq narysuj dwie chmury, a miedzy nimi storice.

Celem ¢wiczenia jest utrwalenie umiejetnosci okreslania kierunkéw w przestrzeni, do-
skonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem i koncentracji uwagi. Chetni uczniowie
pokazuja swoje rysunki. Rozmawiamy o tym, co sprawito dzieciom trudnos¢ i dlaczego. Pre-
zentacja rysunkéw powinna poméc wytapac problemy uczniéw z rozpoznawaniem kierun-
kéw na kartce papieru i umozliwi¢ ich poprawe.

Kolejne ¢wiczenie polega na zaplanowaniu trasy narciarza (zat. 3). Nauczyciel wyswietla
plansze z narciarzem (zat. 3). Wyjasnia uczniom, ze ich zadaniem jest zaplanowanie trasy tak,
by narciarz zebrat po drodze widoczne dwie, niebieskie monety. Przy czym nie moze on wje-
chac na gory oznaczone zielonymi tréjkatami i musi wybra¢ najkrotsza trase. Aby wydawa¢
polecenia narciarzowi uzywamy znakéw: prosto, w prawo, w lewo.

L 1

prosto w lewo W prawo
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Nauczyciel, kopiujac znaki, wkleja je do przygotowanej tabeli. O kazdy krok pyta wybra-
nych uczniéw. Poprawnie oznaczona trasa:

L deh n S E N el

Celem zadania jest wykorzystanie znajomosci kierunkéw przestrzennych w celu zapro-
gramowania okreslonej trasy. Cwiczenie doskonali umiejetnos¢ skupienia uwagi i koncen-
tracji.

TRANSFER I EWALUACIJA

Na tym etapie uczniowie wykonuja samodzielnie w domu ¢wiczenia zamieszczone w kar-
cie pracy. Celem ¢wiczenia 1. jest utrwalenie kierunkéw na kartce papieru oraz doskonalenie
umiejetnosci czytania ze zrozumieniem. W ¢wiczeniu 2. uczniowie tworza witasna plansze
do kodowania. To zadanie ma na celu doskonalenie umiejetnosci programowania trasy przy
wykorzystaniu znajomosci kierunkéw w przestrzeni.

Spotkanie online po 45 minutach pracy samodzielnej i prezentacja prac oraz rysunkéw.
Wybrani uczniowie odczytuja swoje opisy i prezentuja rysunki. Wszyscy wysytajg do nauczy-
ciela wykonane zadania.
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